
 

Oneness Jugend Erfahrung 
Erlebnis- und Einführungs-Wochenende 
für die jüngere Generation (16 – 26), 18. 
und 19. Juli 2009 im Herzen Münchens 
 
 
 

Das Oneness-Jugend-Erfahrungswochenende ist ein Ereignis, das Dein Leben verändern kann. Es 
wurde speziell an der Oneness University Indien entwickelt – einer Universität, die es sich zum Ziel 
gesetzt hat, dem Einzelnen praxisorientierte Hilfestellungen zu vermitteln, damit er oder sie ein 
erfolgreiches Leben führen kann, frei von inneren Konflikten und voller Verbundenheit und Liebe – um 
junge Menschen wie Dich dabei zu unterstützen, als starke Persönlichkeiten mit einem klaren Geist 
und einem mitfühlenden Herzen hervorzutreten. 
 
Am ersten Tag erfahren wir, wie unsere innere Welt sich auf unsere äußere Wirklichkeit auswirkt, d.h. 
auf unser Studium, unsere Karriere, unsere Beziehungen usw., und werden uns der verborgenen Kräfte, 
die unser Leben bestimmen, bewusst. Mit Unterstützung der Oneness-Erfahrung (auch “Deeksha”) 
gewinnen wir nicht nur mehr Klarheit über uns selbst, 
sondern werden ebenso in die Lage versetzt, uns selbst 
vollständig zu akzeptieren und zu erfahren, wie wir sind, 
um letzlich frei zu werden von den unterbewussten 
Ladungen, die sich in Form von Problemen und 
Hindernissen wie Steine in unseren Lebensweg stellen. 
Wir fangen an, das Leben aus einer anderen Perspektive 
zu sehen und öffnen unsere Augen allmählich dafür, wie 
alles im Leben miteinander in Verbindung steht. 
 
Am zweiten Tag erschließen wir Mittel und Wege, um wie ein Pfeil auf unsere gewünschte Wirklichkeit 
hinzuzufliegen. Vom wachsenden inneren Frieden als Resulat des zur Ruhe kommenden Konflikts am 
1. Tag, reisen wir weiter und erforschen unsere Träume, formulieren das Wesentliche in einer klaren 
Vision und beginnen, eine neue Realität für uns zu erschaffen. Wir eignen uns die Formel für 
Wachstum & Erfolg in jedem Lebensbereich an und machen ab sofort von diesem Universal-Prinzip 
Gebrauch. Darüberhinaus erlernen wir einfache & effektive Methoden für tiefe Entspannung, bessere 
Konzentration und größeren Genuss – denn das Leben ist ja im Grunde dazu da, um es zu genießen. 

 
An diesem Erfahrungs-Wochenende feieren wir auch 
den offiziellen Beginn des Oneness-Jugend-Projekts in 
den deutschsprachigen Ländern. Gemeinsam können wir 
so viel in unserem Land und auf dieser Welt bewegen – 
besonders dann, wenn wir selbst die Veränderung sind 
und uns selbst erlauben, die Sonne des Glücks in 
unserem Herzen erstrahlen zu lassen. 
 
 
 

Herzlich Willkommen, wir freuen uns auf Dich. 
 
Rochana, Daniel, Elias und die Oneness-Jugend-Assistenten 
aus Deutschland, Österreich, der Schweiz und Italien  



Von Konflikt zu innerem Frieden, von Ideen zu festen Visionen, von der Vision 
zu einer veränderten Realität... 

 
Praktische Informationen: 

• Das Erfahrungs-Wochenende findet statt im Casino-Saal des Bayerischen Roten Kreuzes, im 
hellen Dachgeschoss mit riesigem Balkon, Seitzstr. 8 in München-Lehel (von U Lehel durch den 
Hinterhof ins BRK, dann der Beschilderung folgen & mit dem Fahrstuhl/Treppe in den 5. Stock) 

• Wann: Samstag 18 Juli von 10:00 bis ca. 21:30 Uhr, Sonntag 19. Juli von 9:30 bis ca. 18:00 Uhr 
• Anmeldung und Kontaktinfos findest Du unter: http://www.oneness-

akademie.de/applications/youth_muenchen_090718/application.php oder Tel. 08145-9979303 
• Spezieller Tarif für junge Menschen: € 95,- (Ermäßigung auf persönliche Anfrage) 
• Kostenlose Unterkunft ist ggf. nach Absprache bei den Münchener Oneness-Deeksha-Gebern 

möglich, ansonsten findest Du preiswerte Jugend-Gästehäuser auf der Anmelde-Seite (s. Link). 
• Zur Verpflegung gibt es nebenan im Stadtteil einen Imbiss, Bäcker und mehre Restaurants. 
• Mitzubringen sind: Lockere Kleidung, eine Decke und/oder Matte, Zettel und Stift, Becher oder 

Wasserflasche und evtl. Campinggeschirr, da eine komplett eingerichtete Küche vorhanden ist. 
 
Das Erfahrungs-Wochenende wird geleitet durch: 

 
Elias Schulz lebt in der Nähe von München und arbeitet u.a. als Veranstaltungs-
Manager, Seminar-Leiter und -Organisator für jung und alt, sowie als Web- und 
Newsletter-Redakteur. Er fand seine Berufung im Leben darin, Menschen zu 
helfen, Transformation in sich selbst zu erfahren, und sie dabei zu begleiten, zu 
ihrem eigenen wahren Potenzial und ihrer größeren Intelligenz zu erwachen. Im 
Juli 2005 wurde er zum Oneness-Deeksha-Geber ausgebildet und hat seitdem in 
7 Oneness-University-Kursen assistiert und übersetzt. Seit April diesen Jahres 
repräsentiert er die Oneness University offiziell als «Oneness Youth Trainer».  
 
Rochana Tarchini studiert Chemie und pharmazeutische Technologien an der 
Universität von Modena. Außerdem macht sie eine Ausbildung als Praktizentin in 
Familien-Konstellationen (Hellinger-Methode) und gibt individuelle Sitzungen. 
Im Jahr 2007 wurde sie Oneness-Deeksha-Geberin, hat den Level 2 Oneness-
Prozess im Mai 2008 gemacht und arbeitet Teilzeit auf dem Oneness-Campus in 
der nähe von Verona, auf dem seit Februar alle europäischen Level 1 und Level 2 
Kurse von den Guides der Oneness University durchgeführt werden. Im Oktober 
2008 hat sie die Ausbildung zum «Oneness Youth Trainer» absolviert. 
 
Daniel Bravo ist chilenischer Herkunft und lebt mit mit Rochana in Italien. Er hat 
viele Jahre für das Plattenlabel Kosmic Music im Bereich «Project Management» 
in Städten wie Santiago de Chile, Los Angeles und Singapur gearbeitet. Nach 
mehreren Gesprächen mit Sri Bhagavan, dem Mitbegründer der Oneness 
University, hat sich sein Leben tiefgreifend verändert. Er beschloss, anderen bei 
ihrem Weg zum Erwachen zu helfen, wurde Oneness-Deeksha-Geber im Jahr 
2005 und hat bereits zweimal am Level 2 Oneness-Prozess teilgenommen. Seit 
Oktober vergangenen Jahres ist er als «Oneness Youth Trainer» aktiv. 
 

Stornierung: Du kannst von der Anmeldung innerhalb von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen zurücktreten. Dann erhäst Du die bereits 
gezahlte Seminargebühr ohne Abzug erstattet. Bei späterem Rücktritt bis 7 Kalendertage vor dem Seminar sind 50% der Seminargebühr 
fällig, da wir Deinen Seminarplatz verbindlich gebucht haben. Danach ist die gesamte Seminargebühr fällig. Du kannst aber auch einen 
Ersatzteilnehmer stellen, den wir gern gegen eine Bearbeitungsgebühr von € 20,00 auf Deinen Seminarplatz buchen. 

 
www.onenessjugend.de ⋅ www.onenessyouth.org ⋅ www.onenessakademie.de ⋅ www.deeksha.de 
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